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部内杯第 3戦レース in展勝地 プログラム 

 

◆開催日：2012年 11月 17日(土曜日) ＊雨天決行、荒天中止 

◆開催地：岩手県北上市 

◆会場：グラスランド男山 

テレイン：展勝地 

◆主催者：岩手大学オリエンテーリング部 

◆主管者：岩手大学オリエンテーリング部運営班第 3班 

実行委員長：藤本 章晃(岩手大学 3年) 

競技責任者：國井 沙耶(岩手大学 2年) 

運営責任者：山内 司(岩手大学 3年) 

コースプランナー：花水 康一郎(岩手大学 2年) 

トータルアドバイザー：谷藤 将覧(岩手大学 4年) 

夜の部担当：佐藤 健吾(岩手大学 2年) 

◆運営者： 

花水 康一郎(岩手大学 2年)、佐藤 健吾(岩手大学 2年)、國井 沙耶(岩手大学 2年)、 

山内 司(岩手大学 3年)、藤本 章晃(岩手大学 3年)、舟山 昂佑(岩手大学 3年)、 

千葉 智文(岩手大学 3年)、谷藤 将覧(岩手大学 4年)、大蔦 良実(岩手大学 4年)、 

成田 佑基(岩手大学院 1年)、多田 純樹(岩手大学院 1年) 

 各クラスの参加資格 

M：無制限  W：女子のみ 

 

～当日の流れ～ 

～７：００ 荒天等で部内杯を中止する場合は７：００までにML等を利用し、その旨 

      お伝えします。 

９：００ 参加者岩大出発 

１０：００ 開場 

１1：２０ トップスタート 

１５：００ ゴール閉鎖 

１７：００ 会場閉鎖 

     展勝地出発 
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[昼の部] 

◆：グラスランド男山下側の駐車場 

  公式掲示板にて競技情報やプログラムの変更事項等を掲示します。 

 ◆スタート 

  トップスタート １１：２０ 

  会場スタート地区まで徒歩 10分程度 

  会場からスタート地区までの誘導は青色テープです。 

  スタートリストはプログラムの最後に添付します。 

＜スタートに関して＞ 

スタート３分前・・・３分前枠に入る 

     ２分前・・・２分前枠に入る 

    １分前・・・スタート枠に入り、係員の指示に従う 

スタート   ・・・スタートポストまで赤白テープ誘導 

リフトアップスタートです。 

  競技形式 

・ロングディスタンス競技 

・ポイントオリエンテーリング 

・設定クラス…M、W 

・Emit社製 E-cardを使用したパンチング形式 

・各クラス 

クラス 距離（km） 
等距離

（ｍ） 
優勝設定時間（分） 

MA 7.2 580 90分 

WA 5.0 330 70分 

 

◆競技時間 

 ・競技時間は全クラス 180分です。これを超えた場合は失格となりますので 

速やかにレースを終了してください 

◆使用地図 

2012年第 3班修正「展勝地」 

縮尺 1：10000  等高線間隔 5m 

地図サイズ A4版  走行度 4段階表記 

耐水性 耐水ビニール封入済み 

◆旧地図情報 

 ２００７年作成「展勝地～はなの宴に鬼が舞う～」 

 縮尺 １：１００００ 
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◆関門・給水について 

 ・男子のコースに給水コントロールを設置しています。 

 ・コースの途中で有人の給水所を設置しています。 

 ・給水所は関門も兼ねています。関門を 120 分以内に通過出来なかった場合、これ以上進ん

でも完走は不可能と判断し、その場で競技を中断していただきます。 

◆ゴール 

 ・最終コントロールからゴールまでは赤白テープ誘導です。 

 ・パンチングフィニッシュです。 

 ・ゴール閉鎖は 15:00．途中で棄権する場合も必ずゴールを通過してください。 

 ・ゴールから会場までの誘導はありません。係の指示に従ってください。 

◆移動方法 

 ・自転車および自家用車、電車等 

 ・車で移動した場合はグラスランド男山の下側の駐車場にお願いします。 

◆外部参加費 

 ・参加費５００円 

 ・レンタル E-card代２００円 

 ・レンタルコンパス代２００円 

◆当日参加 

・当日参加者に限り、若干名当日申し込みを受け付けます。 

 ・参加費１０００円 

  (E-card レンタル代含む) 

◆その他 

 ・特別表彰と新人表彰あり。 

◆諸注意 

 ・藪が発達している部分を通過するので長袖等肌の露出を少ないものを、動きやすい靴を推奨し

ます。 

 ・競技中に負傷者を発見した場合は、速やかに役員にお知らせください。 

 ・テレイン内には熊・カモシカ・蛇等の野生生物が生息しているため、クマ鈴等の使用を推奨しま

す。運営側で用意することはありません。 

 ・グラスランド男山は一般の人も利用していますので、競技する際は十分に注意してください。

また、公道や駐車場等においては車に充分注意し、飛び出すことがないようにしてください。 

 ・レースへの参加は自身の健康状態を考え、絶対に無理はしないでください。特に熱中症対策は

充分に行ってください。 

 ・競技内容については予告なく変更される場合があります。競技前に必ず公式掲示板を確認して

ください。 
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 ・ゴミの持ち帰りにご協力してください。 

 ・競技の公平性を保つため、大会当日まで「展勝地」区域へのオリエンテーリグ目的の立ち入り

を禁止します。 

 ・プログラムの内容は連絡なく変更になる場合がありますがご了承ください。 

・連絡先 best-wo-tukuse-030621■docomo.ne.jp (山内 司)(■を@に変えてください) 

 

 

 

 

[夜の部] 

テレイン：べっか 

参加費：３０００円予定 

開始時間：１９：００頃予定 
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 ◆スタートリスト 

MA WA 時間 

加賀俊介 松田沙也加 11:20 

川崎壮人 小野萌 11:21 

藤田宇 田村佳菜子 11:22 

石澤衛 水原真美 11:23 

小向和希 高橋美誉 11:24 

佐藤仁 關明日香 11:25 

小野寺翔   11:26 

丹羽一輝   11:27 

藤原大樹   11:28 

宮崎暁雄   11:29 

横田塁   11:30 

佐々木克海   11:31 

高橋雄大   11:32 

盛合宏太   11:33 

佐藤哲朗   11:34 

遠藤百希   11:35 

武藤寿光   11:36 

金野隼希   11:37 

樋口広樹   11:38 

中村匡宏   11:39 

高橋稔弥   11:40 

大沼翔   11:41 

外谷崚   11:42 

高橋勇矢   11:43 

石黒裕將   11:44 

敦賀匡朗   11:45 

今野嵩久   11:46 

柴崎宏仁   11:47 

阿保光芳   11:48 

櫻井悠   11:49 

宮林周平   11:50 

横山智裕  11:51 

 


